» O W § =
[Eruy Avy Alasgmnsr waf afay F rfur o awr Jm P T ise

PROGRAMA

Designacgdo da agdo: COACHING PARA PROFESSORES: UM PONTO DE VIRAGEM NA EDUCAGAO — NIVEL 1
Local de formacao: Escola Secundaria da Ribeira Grande

Datas: 20/02/2018 a 22/05/2018 Horario: Pos-laboral

OBJETIVOS

e Descobrir o coaching escolar;

e Analisar os principios do coaching aplicados a educacao;

e Aprender a desenvolver novas competéncias para responder aos desafios pessoais dos
professores;

e Desenvolver competéncias emocionais para lidar com emocdes de sobrevivéncia;

e Treinar dois planos de acao em sala de aula para resolver situacdes especificas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Introducao ao coaching escolar;

e Os principios do coaching e PNL aplicados a Educacao;
e Os niveis neuroldgicos;

e Desenvolver um plano de acao de coaching;

e Desenvolver Inteligéncia Emocional;

e Iniciagdo as ferramentas de coaching escolar.

Total de formandos: 10 Custo: 55.00€
Total de horas de formacéo: 50 Unidades de crédito: 2
Presenciais: 25 Nao presenciais: 25

A ENTIDADE FORMADORA FORMADORA

(Conceigao Medeiros) (Teresa Rodrigues)



