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PROGRAMA

Designacgdo da agdo: COACHING PARA PROFESSORES: FERRAMENTAS DE COACHINGo ESCOLAR~ NIVEL 2
Local de formacgao: EBI Roberto Ivens

Datas: 08/02/2018 a 22/03/2018 Horario: Pos-laboral

OBJETIVOS

Obijetivos gerais
e Enriquecer os métodos de trabalho pedagdgico;
e Criar “valor acrescentado inovador” no desenvolvimento profissional e pessoal do docente;
e Melhorar as competéncias técnicas de aplicacdo das ferramentas de coaching escolar em
sala de aula ou com um aluno especifico.
Obijetivos especificos
e Promover a autoconsciéncia do professor em contacto com os seus desafios em sala de
aula;
e Aplicar e treinar as ferramentas de coaching escolar na pratica letiva;
e Desenvolver um processo de coaching acompanhado e supervisionado, com pelo menos
um aluno;
e Desenvolver objetivos de turma com os alunos em sala de aula;
o Criar ferramentas, caso, as ferramentas apresentadas nao correspondem as necessidades

especificas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Kit de ferramentas de coaching distribuidas nas seguintes categorias:
1. Ferramentas de Assessment;

Ferramentas de Planeamento;

Ferramentas de Comunicacao;

Ferramentas de Inteligéncia Emocional;

Ferramentas de Monitorizacao;
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Ferramentas para desenvolver Competéncias.




Total de formandos: 5 Custo: 60.00€

Total de horas de formacéo: 30 Unidades de crédito: 1,2
Presenciais: 15 N&o presenciais: 15
A ENTIDADE FORMADORA FORMADORA

(Conceigao Medeiros) (Teresa Rodrigues)



